Klub bechtérevikit CR z.s. Moravskoslezsky kraj
Informace o rekondi¢nim pobytu v hotelu SEPETNA, Ostravice 23.6. — 25.6. 2023

Dvoudenni rekondice v hotelu SEPETNA se uskuteéni ve dnech 23.6. — 25.6. 2023. Hotel se nachézi v atraktivni
turistické oblasti Beskyd, v obci Ostravice ptiblizné 2 km od Zelezni¢ni stanice Ostravice, kolem Infocentra, smérem
na Lysou Horu. U hotelu je mozno vyuzit parkoviste.
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Rekondi¢ni pobyt obsahuje 2x ubytovani ve standardnim dvoultizkovém pokoji, polopenzi (snidan¢ a vecete), volny
vstup do bazénu a wellness, 1x masaz zada, Sije (60 minut). Ubytovat se je mozno v patek 23.6. od 14:00 hodin a
zavazadla na recepci hotelu.

V hotelu Sepetnd je kromé wellness mozno také zahrat si badminton, popfipadé¢ bowling. Tyto aktivity je nutno
objednat na recepci. Z hotelu Sepetna je mozno vyrazit na kratsi i delsi vychazky do beskydské piirody. S vybérem
vhodné trasy zajemciim poradi na recepci hotelu.

Program vikendové rekondice:
patek 23.6.2023 od 14 hod. Piijezd a ubytovani
18-19 hod. Vecete
14 -21 hod. masaz, bazén, sauna, sportovni aktivity (dle naplanovani)
20-24 hod. volna zabava,
sobota 24.6.2023 08-10 hod. Snidané
07 -18 hod. rehabilitace dle rozpisu + bazén, sauna, + vlastni program
moznost vylett a kratkych ttr,
18-19 hod. Vecefe
19-24 hod. bazén, sauna, sportovni aktivity, volna zdbava,
nedéle 25.6.2023 08-10 hod. Snidané
07-10 hod. rehabilitace dle rozpisu + bazén, sauna, ...
ODJEZD dle vlastniho uvazeni
Pokoje je nutno uvolnit v nedéli 25.6. do 10 hodin. Véci bude moZno uloZit v recepci.

Po prijezdu, obdrzi kazdy ucastnik kli¢ od pokoje a rozpis naplanovani masazi.

Cena vikendové rekondice je 4.122,50 K¢. Pro ¢leny Klubu Bechtérevikii, obcany Moravskoslezského kraje ¢ini
dotovana cena 2.500,- K¢ pro bechtéreviky i pro nebechtéreviky a zahrnuje ubytovani, 1X masaze, neomezeny vstup
do welness (bazén, sauna) a polopenzi (snidané a vecefe). Dotovana cena je podminéna zaplacenymi ¢lenskymi
prispevky do Klubu bechtéreviku.

Cislo uétu Klubu Bechtérevikii — MS kraje: 223696316 / 0300 Variabilni symbol platby je Vase &lenské
¢islo v Klubu Bechtéreviki.

POBYT JE NUTNO UHRADIT NEJPOZDEJI DO 10.6.2023 !

V piipade, Ze zjakéhokoli diivodu musite svij pobyt zrusit, neprodlené to oznamte niZe uvedenymi zpiisoby:
Telefon: 604 510 766, nebo na E-mail: tatoun@bechterev.eu P zruSeni v dobé kratsi nei 5 dnii pied zacdatkem
pobytu, mohou byt uiétovany storno poplatky.

Miroslav Smecko
predseda vyboru KB - MS kraje

Moravskoslezsky
kraj

Severomoravské vodovody
a kanalizace Ostrava as.
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